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RESUMEN

En la Edad Media prevalecian las ideas tradicionales de Aristoteles y santo Tomas de Aquino, en los
planes del Universo y de la naturaleza, el hombre tenia un destino prefijado por la divinidad. En el
Renacimiento el hombre se encontr6 con libertad y poder, duefio de si mismo, de su inteligencia y de su
propio destino. El hombre, poseedor del maravilloso cuerpo humano pocas veces vuelve su pensamiento
hacia si mismo y toma conciencia de el. Con la mirada de hombres especiales, de espiritu investigador y
creadores de conocimiento, comenz6 el estudio del cuerpo en todo su esplendor. Los prejuicios
imperantes en la antigiiedad impidieron que se investigara directamente al hombre, en su lugar se
investigaron animales similares en su aspecto externo. Pero eso no bastaba; era necesario estudiar la
estructura interna, cortando la superficie, lo cual podia lograrse venciendo los prejuicios existentes sobre
los cadaveres, y asi poner esos avances al servicio del propio hombre. La ciencia y el arte nunca
estuvieron mas unidos en la historia de la humanidad que en el Renacimiento. El hombre renacentista
centré su interés en la armonia y las proporciones de las formas humanas y el estudio de la anatomia
era necesario para su formacién, entre ellos Leonardo Da Vinci, Miguel Angel y Andrés Vesalio. Para
ellos el cuerpo humano dej6 de ser una cascara insignificante que albergaba un alma inmortal y lo vieron
como la obra mas perfecta, de proporciones y de un orden microcésmico portador de conocimientos
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ABSTRACT.

Renaissance impact arts, anatomy, medicine and nurse

In the middle prevailed the traditional ideas of Aristoteles and Saint Thomas of Aquino, and the global
plans de Universe and the nature, the man had a prefixed destiny for the divinity. In Renaissance, the
man found itself with freedom and power, own of itself, of its intelligence and its own destiny the man,
owner of wonderful human body, few times thinks towards himself and takes conscience of him. With the
of special men, of searching spirit and creators of knowledge started the study of this marvel, the direct
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investigation of man, instead it was investigated animals similar in their external aspects like man. But it
was not study the internal structure. It was needed to cut the surface, white it would be done, just beating
the prejudices existent about dead bodies, in order to put those advances to the service of the own man
and society science and art never had been more united in the history of humanity than in Renaissance.
The Renaissance man centred his interest in the harmony of human shapes and the study of anatomy
was necessary for his training, between them Leonardo Da Vinci, Miguel Angel y Vesalio, for those the
human body lift to be an insignificant shell that accommodated an immortal soul and saw it as the most
perfect work, in prepositions and with microcosmic order carrying knowledge.

Key words: Renaissance, Anatomy, Medicine, Nurse, Man

INTRODUCCION

De la mutua influencia entre Ciencia, Arte y Anatomia del Renacimiento, surgié
el estudio moderno de la Anatomia Descriptiva Humana y el desarrollo de la
iconografia anatomica. Este ensayo trata sobre el impacto del Renacimiento,
centrado en la Anatomia. Su propésito es presentar una arqueologia del saber
de aspectos histéricos y artisticos que el docente de ciencias morfoldgicas
debe conocer.

Este docente debe presentarlo como forma y método al servicio de los fines
de la educaciéon. Dos espiritus estrechamente relacionados para hacer mas
agradable el aprendizaje de esta materia que requiere memorizacién e
imaginacion artistica para comprender y manipular el cuerpo humano, objetivo
del futuro profesional de la salud.

La historia es una disciplina importante para el conocimiento humano. No es
posible concebir un miembro de la sociedad sin el conocimiento preciso de su
historia. La historia es una cuestion de vida humana. Tiene una raiz
profundamente antropoldgica (1).

La Historia del Arte se refiere a la historia de las artes visuales: la pintura, la
escultura y la arquitectura. Procura un examen objetivo del arte a través de la
historia humana, clasifica las culturas y periodos al observar sus
caracteristicas que la distinguen. La relacion entre el arte, la ciencia y la
anatomia en los ultimos 500 anos ha sido impactante. La anatomia, el estudio
de la estructura del cuerpo humano y el arte de la ilustracién anatémica, se
desarrollaron paralelamente y dejaron su huella en los avances de la ciencia,
mas especificamente en la medicina.

Artistas y médicos han combinado sus esfuerzos para dibujar los musculos,
huesos, nervios y otras estructuras del cuerpo humano; imagenes que
representan “la esencia del espiritu humano y su poder sobre la realidad (2)

El propdsito de esas imagenes es comprender la estructura del cuerpo humano,
facilitar la ensefianza de la anatomia a los estudiantes de medicina, enfermeria
y afines. Interactuar con el complejo conjunto de tejidos y 6rganos del cuerpo
vivo o muerto.

El cuerpo humano es la estructura fisica, material del hombre. Sin embargo, la
belleza de las ilustraciones y esculturas le dan un claro y atractivo afadido.
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Hasta el siglo XV, en el mundo occidental, la supersticion impidié realizar
estudios serios de anatomia y patologia quirurgica. Prevalecia el concepto de
Galeno del "laudable pus" que significaba encontrar una sustancia milagrosa para
prevenir la infeccién e inducir la curacién. El saber anatémico del cuerpo humano
persisti6 en el mundo helenistico, aunque solo se conocia a través de las
disecciones en animales (3)

La terapéutica abandoné los incipientes criterios cientificos y volvié a las
simplificaciones de la medicina popular y a interpretaciones sobrenaturales.

En el siglo Xll, en especial en el XIIl la Edad Media llegé a su maximo
esplendor, logré6 su mejor produccién cultural fue llamada época clasica de la
cristiandad medieval.

El término «cristiandad» designa un modo de relaciéon entre la sociedad y la
lglesia en la

Edad Media. Los pueblos de Europa forman una gran comunidad cimentada en
la fe cristiana (4).

L

a Cristiandad medieval no solo promovi6 el desarrollo de las ciencias sagradas,
sino que dio vida a la propia institucién que desde entonces habria de crear la
ciencia y difundir la cultura superior: la Edad Media inventé las universidades

(3)

La llamada universidad era la corporacién de profesores y alumnos que vivian
en un mismo lugar con necesidades de estudio (6)° La primera universitas
organizada en una entidad colectiva, analoga a nuestras universidades fue la
de Bolognia.

Las facultades caracteristicas de la universidad medieval fueron las de
Teologia, Derecho, Filosofia, Medicina y Artes, entendidas éstas como estudios
humanisticos como paso previo para las facultades superiores.(5)

Algunas destacaron en determinadas ramas de estudios, la de Paris sobresalio
en Teologia y Filosofia; la de Bolonia en Derecho y la de Montpellier en
Medicina. La universidad de Paris gozé de autoridad doctrinal en los ultimos
siglos de la Edad Media. La universidad medieval fue una institucién, no solo
cristiana, sino propiamente eclesiastica (5)

La cristiandad no sélo promovié el desarrollo de las ciencias sagradas, sino
que dio vida a la institucién para desarrollar la ciencia y a difundir la cultura
superior, la universidad.

La influencia del cristianismo otorg6 a la medicina y a la enfermeria un
componente antropolégico de misticismo religioso. La practica de la cirugia se
devalu6 al ser ejercida por profanos, iletrados y charlatanes. Curanderos
germanicos daban masajes, reducian luxaciones, fracturas y curaban heridas.
Los monasterios se convierten en centros de asistencia porque la asociacién
de los primeros hospitales cristianos de beneficencia y el desarrollo de las
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0rdenes monasticas, les permiti6 asumir la asistencia médica y el cuidado de
los enfermos.

Progresivamente los monjes y monjas fueron desplazando a las mujeres que
siempre habian prodigado cuidados de enfermeria, constituyendo para aquel
momento histérico lo llamado hoy por Colliere (1992) la etapa de la
enfermeria, “Mujer consagrada”’

Enfermeria ha sido denominada la mas antigua de las artes y la mas joven de
las profesiones. Ha atravesado muchas etapas y tomado parte en movimientos
sociales que dejaron marcas culturales: religiosa, militar y la herencia
femenina.

El gran Renacimiento dejé de lado el cuidado de los enfermos, por la idea
predominante de que la enfermeria era mas una ocupacién religiosa que
intelectual; el progreso cientifico se consideraba innecesario (8).

Cuando surgieron las primeras universidades, la enseflanza de la Medicina,
que hasta ese momento se habia realizado en los monasterios y escuelas, paso
a ocupar un lugar preeminente en la ensefianza universitaria, con la
consecuente evolucién cientifica.

Mientras los progresos de la medicina eran constantes y evidentes, la
enfermeria entra en un periodo de decadencia. Tras la reforma del siglo XV, las
laicas empleadas para el cuidado de los enfermos se desmotivaron y la
enfermeria retrocedié6 a su antigua posicion de trabajo servil. Entre 1500 y
1860 la enfermeria vivido su peor momento, en general los asistentes o
enfermeros laicos eran ignorantes, rudos, desconsiderados y alcohdélicos,
regresando al “Periodo Oscuro de la Enfermeria” (8) hasta la llegada de
Florence Nightingale. Se le reconoce como la fundadora de la enfermeria
moderna.

Esencia y causas del Renacimiento. Por el descontento desde la baja Edad
Media del siglo XIV, estalla en ltalia el Renacimiento del siglo XV por
variopintos motivos: quité de la tierra el centro del universo y amé sobre todo
al hombre, la persona corpdérea, intelectual y espiritual.

Exalté sus virtudes y excusd sus defectos elevandolo a niveles de dignidad
nunca alcanzados, le dio libertad para examinar, experimentar y juzgar. El
Renacimiento no fue un simple movimiento de copia o imitacion, sino que partio
del estudio de la estética grecolatina caracterizada por el orden y el equilibrio
para modificarla a su conveniencia.

El Renacimiento es el periodo histérico europeo, caracterizado por un
renovado interés por el pasado clasico, especialmente por su arte. El hombre
centra toda su actividad en el hombre como tal, piensa ahora con libertad de
espiritu, y aspira a la libertad de pensamiento, el culto a la vida y el amor a la
naturaleza.
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El conocimiento del cuerpo humano se erige como una necesidad que rebasa
los limites propios de la medicina(9). Leonardo Da Vinci es en el arte, la figura
mas representativa. El Renacimiento establecié como fuentes de inspiracién el
equilibrio y la serenidad. Lo mas caracteristico de esta época fue la
separacién entre lo civico y lo religioso. El declive del poder temporal de la
iglesia acompanado del auge del interés seglar por los asuntos mundanos sin
hacer referencia a Dios (8)

Tres grandes titanes: Leonardo Da Vinci, Miguel Angel Buonarotti y
Andrés Vesalio

a) El paradigma del genio Leonardo Da Vinci, encarndé el paradigma del
genio, naci6é en la villa toscana de Vinci en 1452. Hijo natural de una
campesina, Caterina y de Ser Piero, un rico notario florentino. Leonardo Da
Vinci, pintor, escultor, arquitecto, ingeniero, fisico, bidlogo, cientifico vy
fildsofo. Destac6 por su pasién por el conocimiento y la investigacion.

Su padre se cas6 cuatro veces, aunque sélo tuvo hijos en sus dos ultimos
matrimonios, por lo que Leonardo se crié como hijo unico. Artista, pensador e
investigador italiano caracterizado por su insaciable curiosidad y su genio
polifacético, representa el modelo mas acabado del hombre Renacentista.

Muy pronto manifest6 su enorme curiosidad: invent6 animales mitolégicos
inspirados en el entorno natural donde creci6. Giorgio Vasari, su primer
biégrafo, relat6 coémo el genio de Leonardo, siendo aun nifio, cred un escudo
de Medusa con dragones que aterrorizé a su padre cuando lo vio.

Consciente del talento de su hijo, su padre lo autorizé a los catorce afos, a
ingresar como aprendiz en el taller de Andrea del Verrocchio.

Alli durante seis afios que el gremio de pintores prescribia como instruccion
antes de ser reconocido como artista libre, aprendidé pintura, escultura,
técnicas y mecanicas de la creacion artistica. El talento de Leonardo le
permiti6 cambiar el canon de Policleto, pintando sus figuras masculinas de
ocho cabezas, en vez de siete. Leonardo encarné como ningun otro ser
humano en la historia el paradigma del genio (2)

El hombre renacentista dejé de considerar el cuerpo humano como una cascara
insignificante que albergaba un alma inmortal y pasé a ser la obra mas
perfecta de Dios. El cuerpo se defini6 como un microcosmos, analogo al
macrocosmos del Universo, y como el Universo, estaba en orden absoluto.

En el Renacimiento naci6é un gran interés por las cuestiones cientificas con el
fin de elaborar un método riguroso. Las matematicas, el algebra y la geometria
jugaron un papel tan importante que las aplicaron hasta en las investigaciones
fisiolégicas. Uno de los aspectos clasicos que mas fascin6 a los renacentistas
respecto al arte antiguo fue el concepto de proporciéon. Los griegos pensaban
que siguiendo sus reglas, la representacion artistica quedaria naturalmente
imbuida en la belleza
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b) El genio de la terribilitd. Miguel Angel Buonarotti, nacié en Caprese cerca
de Arezzo, hijo de Ludovico di Leonardo Buonarroti Simone, podesta en el
Castillo de Chiusi y de Caprese, y de Francesca di Neri del Miniato del Sera.

La familia era florentina, pero el padre se encontraba en Caprese al
desempefiar el cargo politico de podesta. Francesca tuvo cinco hijos y murio
cuando Miguel Angel, su segundo hijo, contaba seis afos.

Se dice que la muerte de su madre, inspir6 a Miguel Angel la voluntad de
buscar y dar forma a la belleza, de un modo que lo llevaria, no sin
contradicciones y tormentos espirituales, a producir algunas de las obras mas
sublimes de la historia del arte (10)

A pesar de la oposicion familiar, entré6 en 1488 en el taller de Ghirlandaio,
donde permanecié ocho afos como aprendiz. Bajo la tutela de Bertoldo di
Giovanni, comenz6 en el Jardin de los Médicis de San Francisco, donde
estudio las esculturas antiguas. Desde su juventud ya tenia sus propias ideas.
A los quince afios se dio cuenta de que la escultura era para él la mas sublime
de las artes. Miguel Angel es un nombre que evoca una época y un modo
singular de ver al mundo y al hombre. Nadie hasta entonces habia tenido una
vision tan radical de la obra de arte y del portentoso poder del artista.

Un poder sustentado en el vigor fisico y la pasion, ese intenso arrebato, la
terrabilita, que defini6 la figura y el genio de Miguel Angel quien en vida fue
[lamado el Divino. (10)

Terrabilita: es una palabra que simboliza una persona con un gran vigor y
poder. Uno de los nombres que identifican un momento crucial en la historia de
la civilizacion occidental; momento de esplendor cultural y artistico bajo los
principios humanistas.

Hombre muy curioso. No en vano Miguel Angel, el artista de la terrabilita en su
apasionada busqueda de la belleza definié su vida, la enfrentd al poder y a las
contradicciones de su propio espiritu.

Se enfrenta a la materia inerte y a golpes intenta llegar al alma de la piedra
para desnudar su “eterna belleza” (10) Por eso es un hombre de permanentes
interrogantes. Antes de esculpir la estatua del David se hizo muchas preguntas
para calmar la ansiedad que le producia la creacién de esa obra que él habia
redescubierto.

Debia crear toda la poesia, la belleza, el misterio y el drama inherente al
cuerpo humano(10). Primero debia plasmar con seguridad sus bocetos
anatémicos para esculpir su magistral David (El gigante) como €l lo [lamé.

Miguel Angel es el iniciador del Renacimiento que mejor transmitié los valores
de la época. El artista que mas contribuyo, tanto en técnicas (Ej.:non finito)
como en obras. Non Finito: son esculturas en donde se matizan superficies
inacabadas y sin pulir, muy caracteristicas en Miguel Angel.
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En Setignano, mientras trabajaba la piedra, trabajo también sus pensamientos,
era la tranquilidad emocional y claridad mental que tanto deseaba. Mientras las
piedras tomaban forma bajo sus manos, sus pensamientos maduraban hasta
decir “Quien trabaja la piedra tiene que compartir su caracter: tosco en su
exterior y sereno por dentro”'’ Miguel Angel, (Michelangelo), fue reconocido
como uno de los artistas mas sobresalientes por sus esculturas, pinturas y
arquitecturas. A pesar de ser pintor, arquitecto y escultor, su pasion fue la
escultura por ser mas abstracta que la pintura. Manierismo, estilo artistico que
predomind en ltalia en el Renacimiento, Miguel Angel lo usaba para resolver el
problema de la expresion tridimensional en dos dimensiones(11). Manierismo,
definicion que ciertos escritores del siglo XVI, como Giorgio Vasari, asignaban
a artistas que pintaban "a la manera de", siguiendo la linea de Miguel Angel.

c) El genial renovador de la Anatomia. En el mismo contexto hemos de situar
la obra de Andrés Vesalio, nacido en Bruselas en 1514, de una familia de
destacados médicos. Estudi6o en Lovaina, Montpelier y Paris, con profesores
como Guido y Jacobo Dubois Silvio, dos grandes anatomistas de la época. En
su carrera como anatomista encontramos el primer avance de la ciencia médica
con los conocimientos anatomicos y su aplicacién a la cirugia de gran impacto
en la Historia de la Medicina.

En 1543, cuando Vesalio contaba 28 anos de edad, aparecié su monumental
libro De Humani Corporis Fabrica ("Sobre la estructura del cuerpo humano") un
volumen ilustrado con bellisimas imagenes que todavia hoy, a mas de cuatro
siglos y medio de su aparicién, siguen siendo cumbres del conocimiento
cientifico ilustrado.

Vesalio marcd el principio de la anatomia moderna, describié con exactitud
todas las estructuras del cuerpo humano en su famoso libro al que dan especial
relieve sus bellisimas ilustraciones grabadas en madera, obra de varios
artistas, entre ellos el flamenco Jan Calcar y posiblemente Tiziano.(13)

Su obra se bas6é en la observacién directa, corrigi6 muchos errores de
Galeno como el higado penta lobulado, el estern6n de siete segmentos entre
muchos. Antes de ir a Paris, Vesalio ya habia disecado cadéveres, pero fue alli
donde se convirtié en un apasionado de la anatomia y conocié en profundidad
la obra de Galeno.

Después fue a Padua atraido por el prestigio y la libertad de Ilas
investigaciones paduanas. Alli llegé6 a ser profesor y encontr6 el lugar
adecuado para realizar su trabajo. Inici6 la dura batalla contra los dogmas
galénicos que habian convertido en autoridad indiscutible a los mas ilustres
maestros de la medicina, ademas de ser defendido a ultranza por autoridades
religiosas.(14)

Vesalio enfrent6 muchas dificultades para demostrar que los estudios de
Galeno no servian para conocer el cuerpo humano, pues se realizaron en
animales, Ej. Monos.
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Por estas circunstancias estaban plagados de errores y afirmaciones no
comprobadas(13)®. Vesalio en cambio, basé su trabajo en las disecciones
humanas y por eso pudo con propiedad reemplazar los conceptos medievales.

En Padua comenzé su actividad docente; rompié con el sistema didactico
vigente y ensend anatomia con el caddver. Unié en una misma persona las
funciones que hasta entonces desempenaban separadamente el profesor, el
disector y el demostrador.

Es célebre por su nuevo sistema de ensefanza cuando se le invit6 a dar
clases en la universidad de Bolonia. Para ayudarse en su labor docente publicé
en 1538 seis grabados de ensefnanza: las "Tabulae anatomicae sex"

En los grabados se muestran el higado, los o6rganos de la generacién
masculinos y femeninos, la vena cava, la gran arteria (aorta) y los huesos de
todo el cuerpo. Desde el punto de vista de la ilustracion anatémica se nota una
ruptura con los dogmas, debido a su interés en mostrar con gran detalle las
estructuras y su clara vocacion didactica.

Es considerado el restaurador de la anatomia pues acab6é con muchos de los
errores que compartian los hombres mas eminentes de la époc (15) entre ellos
Silvio y Eustaquio.

Tres hombres mirando al hombre durante el Renacimiento El tema principal
del arte del Renacimiento es la figura humana. Aparece en retablos,
representaciones biblicas mitoldégicas o histéricas, retrato frente a edificios, en
ellos o en plena naturaleza.

Los trabajos anatoémicos de Leonardo responden a sus intereses artisticos y
cientificos. Leonardo Da Vinci fue el primer artista que consider6 la anatomia
mas alla de la mirada pictérica (3). Los mejores artistas renacentistas del siglo
XV fueron los pioneros de los cambios de esa época y por ello dedicaron
mucho tiempo a estudiar anatomia.

Asi lo hicieron Leonardo Da Vinci y Miguel Angel, este Gltimo pasé mas de 20
afios disecando personalmente en el convento del Spiritu Santo florentino,
buscando inspirarse en el cuerpo humano para expresar mejor la belleza
natural de su arte.

Los artistas y los profesionales de la anatomia representaban con objetividad y
exactitud las figuras humanas, haciendo del estudio de la anatomia una
necesidad para la formacidén de los artistas jovenes.

Leonardo en su mirada al hombre pensd que para ser un buen membrificador
debia dibujar las actitudes y gestos tomando como modelo el desnudo, para
conocer la anatomia de los tendones, huesos, musculos y ligamentos, para
saber en los diversos movimientos y esfuerzos cudl es el musculo causante de
tal movimiento; y éstos los hara engrosados, y aquéllos evidentes.
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La precision de Leonardo es mayor que la de Vesalio y su belleza artistica
permanece inalterable. Evidencia de esto es su correcta valoracion de la
curvatura de la columna vertebral (3), la cual permaneci6 sin descubrir durante
mas de cien afos.

Representd correctamente la posicion del feto en el atero y fue el primero en
sefalar algunas estructuras anatémicas desconocidas.

El genio de Leonardo fue tal que sus investigaciones van mas alla de las
necesidades practicas del arte, es el artista que mas pruebas ha dejado de sus
disecciones. Anatomiz6 cadaveres mas de doce afnos y estimulé6 a sus
contemporaneos a seguirlo, convencido de que era el Unico camino para
encontrar la fuerza de la belleza del arte pagano.

Su mensaje atrajo una legién de artistas a los estudios cientificos en busca de
la verdad anatémica: Donatello, Signorelli, Verochio, Tintoreto, Bardinelli, las
escuelas apoyaron la tesis de que pintores y escultores debian conocer en
profundidad el cuerpo humano.

Personalmente tomé las medidas del cuerpo de un hombre joven e hizo las
correcciones necesarias, convirtiendo al Hombre de Vitruvio en el canon de
belleza del ser humano?.

Su conocimiento de la relacion entre las matematicas y el arte le llevé a
afirmar que el hombre, con sus brazos y piernas extendidas podia quedar
inscrito en un circulo y un cuadrado, ambos simbolos de perfeccién. En base a
ello dibujo la figura bautizada con el nombre del homo quadratus u hombre de
Vitruvio.

El hombre era para Leonardo el modelo y el centro del universo, de aqui el
afan de mirarlo para conocer con exactitud sus proporciones. Se explica por
qué el Hombre de Vetruvio es el dibujo mas perfecto de la figura humana,
desde el Renacimiento hasta nuestros dias. Como innovador; fue Leonardo el
primero en seriar sus disecciones. Introdujo nuevas técnicas graficas en cortes
transversales. Intento explicar las palancas musculares y por querer "copiar"
con precision cientifica la realidad observada, se centr6 en el equilibrio y la
proporcion.

De ésta ultima escribié: "cada parte del todo debe estar en proporcion al todo"
ya que asi "surge la armonia de las proporciones”. Ademas fue filésofo y
cuando comparamos su modo de pensar con el de los pensadores de la
generacién que le precedié hay un gran contraste, pues se habia emancipado
por completo de los prejuicios teolégicos’®. La mirada de
Leonardo sobre el hombre fue practica. Respondia a sus inquietudes de pintor
y escultor; se dedicd a experimentar pues su afan por conocer era superior a
su amor al arte. Como artista fue el primero en considerar la anatomia por
motivos diferentes al practicismo®.
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¢Coémo miraba Miguel Angel al hombre? Era arrogante en su trato con los
demas e insatisfecho consigo. Pensaba que el arte surgia en la inspiracion
interior y en la cultura.

Al dibujar pensaba como se comportaba esa imagen (persona) en su vida
cotidiana. Se preguntaba: ;Cémo puedo plasmar una figura, ni siquiera el mas
rudimentario bosquejo...si no se lo que estoy haciendo?

¢, Como puedo lograr otra cosa que no sea una escultura superficial a flor de
piel, curvas exteriores, bosquejos de huesos y algunos musculos? Todo eso es
un conjunto de efectos y nada mas'’.

¢;,Qué sé yo de las causas que los producen? ;Qué sé de la estructura vital de
un hombre, lo que esta bajo la superficie y que mis ojos no pueden ver?

¢, Como puedo saber qué es lo que crea desde dentro, las formas que yo veo
desde fuera? Estas preguntas se las habia hecho tiempo atrds a su maestro
Bertoldo, ahora ya conocia la Unica respuesta sepultada dentro de si mismo
desde hacia mucho.

No habia escapatoria, jamas habria podido llegar a ser el escultor que el
proyectaba, si no se hubiese preparado en la diseccion. Debia conocer todas
las estructuras del cuerpo humano, la funcion de cada uno de ellos y la
interrelacion entre las partes: huesos, musculos, tendones, piel, sangre,
cerebro, intestinos.

Las estatuas tenian que ser completas para poder observarlas desde todos
los angulos. Un escultor no podia crear movimientos sin percibir primero lo que
habia causado la propulsiéon; no podia reproducir una tension, un conflicto, un
drama, un esfuerzo o potencia, a no ser que viese todas las fibras y
sustancias en movimiento dentro del cuerpo, para originar la potencia y el
impulso.

En una palabra, tenia que aprender anatomia. Miguel Angel, guiado por su
intelecto y curiosidad estudio anatomia durante 20 afnos para producir sus
magistrales obras.

La vida del artista transcurrié entre Florencia y Roma, ciudades en que dej6
sus obras maestras. En Florencia, recibe un encargo, su suefio dorado, la
estatua del David. Cuando lo esculpid, tenia 26 afos (1501-1504).

Al joven se le sorprende en el momento de mirar fijamente al adversario y
medir la accién inminente, en la linea que separa la potencia del acto. El rostro
expresa la certidumbre de la victoria sobre todo y sobre todos, el orgullo y la
dignidad del hombre.

Con su mirada permanente en el hombre, logré una de las obras maestras de
todo arte y simbolo de la nueva juventud del mundo, el Renacimiento. El David
es la obra que muestra claramente la mirada sobre el hombre del genio
escultorico de Miguel Angel.
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Sus coetaneos veian en las obras de Miguel Angel la cualidad de la terribilita,
a la que puede atribuirse la grandeza de su genio; la manera en que miraba al
hombre refiere vigor fisico, la intensidad emocional y el entusiasmo creativo,
verdaderas constantes en las obras de este creador inimitable, caracterizada
por su gran belleza y proporciones.

La mirada de Andrés Vesalio sobre el hombre es una mirada renacentista
como la de los dos artistas precedentes. El Renacimiento es una nueva mirada
a los clasicos y sobre todo al hombre. La medicina no escapo a esta mirada
gracias a Andrés Vesalio.

La guerra en Francia le obligd a retornar a su pais sin acabar sus estudios. Su
titulo de médico lo obtuvo en Lovaina en 1537. Se doctor6 en Padua vy alli lo
contrataron para las demostraciones de anatomia y las lecciones de cirugia.
Vesalio conocié mas y mejor la anatomia humana que todos sus predecesores;
puede calificarse de "renacentista" su forma de mirar y describir el cuerpo
humano.

Describia el cuerpo humano como una edificacién estatica, una "fabrica" o
edificio; frente a la confusion de Galeno entre "forma" y "funcion" y toda la
morfologia tradicional, Vesalio distingue cuidadosamente ambos aspectos de la
realidad, dando una visién estatica del organismo humano.

La febril actividad que el joven Vesalio desarrollé en Padua se veria plasmada
en su magna obra "De humani corporis fabrica" (1543), reeditada con
variaciones en 1555. Las primeras laminas de Vesalio son reflejo del vuelco
que produjo en la ensefanza de la anatomia, realizando el mismo las
disecciones. Abandond asi su caracter de demostracién para transformarse en
una verdadera tarea de observacién del cadaver.

Construy6 la anatomia a partir del cuerpo disecado, base de toda la medicina.
De la mirada de Vesalio sobre el hombre son significativos los aportes a la
anatomia moderna:

12 Sustituye la anatomia libresca de los glosadores de Galeno por otra méas fiel
a la realidad y basada en su propia experiencia de disector. A Vesalio puede
calificarsele de disector, profesor, demostrador y dibujante. 2° Corrige casi
todos los errores descriptivos de Galeno. Las descripciones de Vesalio se
refieren a la verdad del cuerpo humano, no al cuerpo de animales. 3% Describe
con claridad las partes anatémicas del cuerpo humano. 4° Utiliza con belleza y
eficacia nunca vistas, la ilustracién anatémica.

Leonardo, Miguel Angel y Vesalio en su peculiar manera de mirar al hombre en
el Renacimiento, se enfrentaron a la Inquisicion por sus creencias y afan de
conocimiento.

Resultados: como toda investigacién inacabada, presenta un breve recuento
documentar e histérico de las artes y su impacto en la ensefianza de la
anatomia moderna. La iniciativa de los artistas con el reencuentro de la
diseccion fue un gran incentivo para los médicos. Leonardo Da Vinci, hizo un
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gran aporte al desarrollo y avance de la Anatomia humana y animal, fue el
fundador de la anatomia plastica; su obra influydé en los trabajos de Vesalio.
Leonardo utilizé técnicas: de maceracion, modelado por inyecciéon de cera y la
fijacibn con clara de huevo cocida, técnicas aun vigentes en algunos
anfiteatros de anatomia.

Vesalio al ensefar anatomia humana se basada en la diseccion del cadaver,
dio un gran paso en el avance de la medicina, especialmente para la cirugia
moderna. Vesalio fundé escuela y catedra, su ensefnanza en el cadaver sembro
un semillero de anatomistas: Gabriel Falopio, Aranzio, Costanzo Varolio,
Bartolomeo Eustaquio. Reemplazé la cultura libresca por la ensefanza
anatémica visible y palpable.

Conclusiones: en lo filoséfico, el Renacimiento fue la época en que los
hombres recuperaron el aprecio por la vida, el amor por lo humano y la
dignidad del hombre.

En lo académico, Vesalio introdujo el método cientifico, reconstruy6 el criterio
de verdad contraria a los escritos y fieles seguidores de Galeno. Sus
explicaciones se basaban en la observacién en el caddver la anatomia obtuvo
rango curricular en las universidades.

Como docentes de ciencias morfolégicas a nuestro parecer la renovacion del
estudio de la anatomia permiti6 implementar nuevas tendencias en la
ensefianza de la materia.

El ensayo es una informacion relevante de fuentes confiables sobre el tema
especifico, sin aprobar u objetar alguna idea o postura. La informacion se
basa en lo encontrado en las fuentes. El rol del docente radica en analizar y
seleccionar lo relevante para la ensefanza e investigacion.
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